En bref..

INNOVACT A CROIX-ROUGE

Laccélérateur rémois INNOVACT accueille sa
premiére promo, dénommée Odyssée 2016,
depuis le 14 septembre 2015 dans I'immeuble
de bureaux #58 construit sur le quartier Croix-
{ Rouge Université par Reims habitat.

Ce programme a pour objectif d'accompagner et
d'aider, durant 9 mois, de jeunes entrepreneurs
dans le développement de leur projet
entrepreneurial.

9 équipes, sélectionnées & lissue de l'appel a
projet Innovact Awards 2015, se sont installées
face au campus Croix-Rouge dans limmeuble #58. Leur premiére semaine a été composée d'atelier
pratiques, de rencontres et de rendez-vous individuels, Cette premiére étape cruciale permettra a
I'équipe Innovact de définir avec chaque entrepreneur le parcours personnalisé pour chaque projet,
en identifiant les objectifs prioritaires & atteindre avant le juin 2016. Durant 9 mois les équipes vont
bénéficier de | 'accompagnement rapproché d'un chargé de mission Innovact, de mises en relation
personnalisées, de conseils individuels dexperts définis en fonction de leurs caractéristiques,
de l'appui et du retour d'expérience d’'un mentor, de l'accueil dans les locaux d'Innovact, du
financement d'ateliers, formations, prestations, participations & des événements, etc.

TOUT CROIX-ROUGE COURT

18 £ s ) Le mardi 10 novembre 2015, I'EFS Reims
; = - B Athlétisme organise, a partir de 18h15, une
Corrida « Tout Croix Rouge Court » sur le
quartier Croix-Rouge Université. 5 courses
sont organisées selon l'4ge des participants,
; a partir des enfants nés en 2007 (distance de
L : ' s 510m) jusquaux adultes (distance de 7km).
' Un Challenge familial gratuit est également
proposé. Les courses pour enfants sont gratuites
avant la catégorie Cadets (nés en 2000). Une
participation de 5€ est ensuite demandée.
Le départ et l'arrivée se feront a I'Hippodrome
de Reims. Plusieurs boucles (grandes et moyennes) sont articulées autour d'un parcours qui
empruntera les rues suivantes : Av du Président Kennedy, rue Taittinger, rue Francois Legros,
allée des Landais, allée des Bourguignons, rue des Auvergnats, Boulevard Robert Schumann.
Possibilité de s'inscrire sur place, 30 minutes avant le départ d’'une course.

Renseignements et inscription :

Email :
site web :

LES NUMEROS DE TELEPHONE
Police Secours 17 Succursale Croix-Rot
Samu 15

Allo Propreté 03 26 7771 11
Enfance maltraitée 119

Numéro d'Urgence Européen 112
Urgences Adultes (CH.U. de Reims)

0326787602

Hébergement d'urgence 115

0800 05 95 95

SOS Médecins 08 PAPARERE
Police National 03 266144 00

'_.J_\.l;'lmllﬁféncé Personnes Agées
0326881079
SOS Amitie 03 26 05 12 12

Maison de la Justice et du Droit
0326770924
Police Municipale 03 26 77 74 55

Circonscription de la Solidarité Départementale Croix-Rouge 03 26 06 84 10

Comment prévenir
JOURNEE MONDIALE DU DIABETE

‘ Qu'est-ce que laJMD ?
La Journée Mondiale du Diabéte est célébrée chaque année
\-/ q

/‘ le 14 Novembre, jour de la découverte de l'insuline il y a plus

90 ans. Lancée en 1991, cest la plus importante campagne

AFD . S S . .

- N mondiale de sensibilisation au diabéte. Cette journée a pour
Association des Diabétiques e . . R
de la Marne but d’éveillerla conscience du public aux causes, symptémes,

complications, traitements et prévention associés a cette
maladie. La Journée Mondiale du Diabéte est également l'occasion de rappeler que l'incidence
et la prévalence du diabéte sont en hausse dans le monde entier. Le diabéte entraine des colts
économiques, sociaux et humains considérables, et & moins que des mesures adaptées soient
prises rapidement, I€pidémie ira en s'aggravant.
En France, I'Association Francaise des Diabétiques organise un grand nombre dactivités
(manifestations sportives, Tests de dépistage gratuits, Réunions d'information du public, etc...)

Et dans la Marne ?

Le Collectif Marnais, composé de I'AFD Champagne-Ardenne (Association des diabétiques
de Champagne-Ardenne), de 'AFD51 (Association des Diabétiques de la Marne), de la CPAM
(Caisse Primaire d'Assurance Maladie), du CMPS (Centre Marnais de Prévention de la Santé), de
I'Union des Centres de Soins de Reims et Chélons-en-Champagne, du CHU Robert Debré, de
CAREDIAB (Champagne-Ardenne Réseau Diabéte), organise sur le département, et notamment
dans certaines galeries commerciales d’hypermarchés rémoises, des sensibilisations et propose
gratuitement au public des tests glycémiques.

Ou peut-on se faire dépister ?

Infirmiéres, diététiciennes, bénévoles de I'Association des diabétiques de la Marne (AFD51) ainsi
qu'un animateur Santé du péle prévention de la CPAM vous accueilleront a Reims :

+ 12 novembre & Carrefour Cernay

» 14 novembre Journée Sport Santé (lieu & définir)

» 16 novembre CPAM de Reims

« 17 novembre & Carrefour Tinqueux

+ 20 novembre a Cora la Neuvillette

» 25 novembre au Centre de soins - Allée Maurice Lemaitre
» 26 novembre Place Claudel (matin)

Recette

CRUMBLE DE POIREAUX AU CURRY

Pour 4 personnes - Préparation : 20 min - Cuisson : 45 min

Contact :
CPAM de Reims

Chantal MURIOT
Tel: 06 31 17 76 05

Ingrédients :
* 400 g de poulet
* 700 g de poireauy
. Tf_JD g de chévre frajs
* 10clde créme liquide
* 1009 de farine

Otez les racines et le vert abimé des poireaux. emincez-les, lavez-les et essorez-les. Coupez
le poulet en dés. Faites revenir les dés de poulet et les poireaux 15 min a feu doux dans une
sauteuse avec 20 g de beurre.

Préchauffez le four & 180°C (th.6). Saupoudrez le curry sur les poireaux, incorporez la créme.
Salez, poivrez. Mélangez 5 min.

Versez la préparation dans un plat beurré allant au four. Ajoutez le fromage de chévre coupé en
lamelles.

Mélangez, dans un saladier, en frottant entre vos mains la farine, les graines de sésame et le reste
de beurre, coupé en morceaux, jusqu'a l'obtention d'un "gros sable".

Répartissez la pate a crumble sur la préparation au poulet. Enfournez et faites cuire 25 min
environ. Servez chaud.

Bon appétit !!

Votre journal est rédigé par le Groupe Communication. Imprimé & 2400 exemplaires. Ne pas jeter sur la voie publique. Correspondance, petites annonces: écrire 3 Groupe Communication, Reims habitat, 71 avenue d'Epernay, 51100 Reims. Impression : Alliance PG- Reims (51).

Et maintenant....

"Ce n'est pas juste, honteux, on se moque
de nous, cest dégoitant, impensable,
n‘importe quoi, le quartier va devenir une
cité dortoir...etc. "

Ces quelques mots résument l'esprit général
du quartier depuis I'annonce de l'ouverture
d'une salle de sport & la place du magasin
Match, accompagnée en plusde lafermeture
du pressing.

Les habitants voulaient un commerce
alimentaire pour leur quartier et ils l'ont
exprimé haut et fort par voie de presse et
pétitions ainsi que les autres commercants
du site Hippodrome.

Depuis que je rédige l'édito j'ai appris a
utiliser internet, pour savoir, étre siire de
mes propos. Aprés des recherches, je suis
arrivé sur le site « CapVille - Commerce et
Artisanat dans la Politique de la Ville ». Jai
pu y lire le témoignage de M. Fraiberger,
Président d'E-Capital : "Nous avons souhaité
nous porter acquéreur du centre commercial
de I'Hippodrome car il possédait un potentiel
de valorisation qui correspondait & notre
stratégie d'investissement a long terme. Nous
avons poursuivi le travail de stabilisation
commerciale engagé par Epareca et
aujourdhui, plus de quatre ans aprés son
rachat et plus de huit aprés son ouverture, le
centre fonctionne bien. D'autres critéres ont été
déterminants dans le rachat du centre : d'une
part, salocalisation au sein de l'agglomération
rémoise qui bénéficie de la ligne de TGV, de
celle du tramway, et de la rénovation urbaine
dusite."

Selon le site « CapVille » (Octobre 2014), le
centre commercial a un réle de proximité
et de lien social renforcé. Les points forts
du secteur : un site qualitatif qui réunit
les criteres d'une bonne fonctionnalité
commerciale et « Une locomotive
alimentaire de taille importante, offrant une
diversité d'offre et contribuant al'attractivité
du site ». Les pistes d'améliorations : "Vérifier
l'adéquation de I'offre a la demande.”!

Et maintenant malheureusement que reste-
t-il aux habitants du quartier démunis de
leur "locomotive alimentaire" 727

Le Groupe Communication

Toutes les infos du
uartier Croix Rouge Universite
Avenue Eisenhower » rue Taittinger « rue Billard
rue Gilberte et Jean Droit « rue de Rilly-la-Montagne

Rue Aimée Lallement - Allée Maurice Lemaitre
Allée des Coquilles

CELA SE PASSE PRES
DE CHEZ NOUS
L'HIPPODROME DE REIMS

RENCONTRE AVEC...
LE DIRECTEUR DE MY FABULOUS

En bref...
TouT CROIX-ROUGE COURT
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Cela se passe pres de chez nous
L'HIPPODROME DE REIMS

Aprés deux ans sans course, I'hippodrome de Reims a rouvert ses portes en mars 2015. Le Groupe
Communication a rencontré M. Carpentier, figure historique de la Société de courses de I’hippodrome
de Reims, pour évoquer avec lui les travaux et vivre de l'intérieur une réunion de courses.

Rencontre avec..
LE DIRECTEUR DE MY FABULOUS

Ouvert depuis le 8 septembre 2015, le Groupe Communication a rencontré le Directeur de My Fabulous

pour qu'il nous présente son restaurant.

I'histoire de

Parlez-nous un peu de
I'hippodrome de Reims...

Au début du XXéme siécle, I'hippodrome de
Reims se situait plus au nord, & Bétheny, au lieu-
dit du Bois Soulain. Ainsi, des courses ont eu lieu
aReims de 1902 a 19009.

En 1952, il est reconstruit sur son emplacement
actuel, un ancien terrain d'aviation. Deux
anciens garages a avions sont d’ailleurs encore
visibles prés de I'Avenue Robert Schuman. Cette
inauguration fut un succés populaire avec 15000
personnes présentes.

L'hippodrome disposait a l'époque d'une tribune
en bois qui fut rénovée en 1973 et qui servit en
I'état jusqu'aux récents travaux.

Pourquoi avoir fait de tels travaux ?

Les infrastructures n'étaient plus adaptées. Les
anciennes tribunes ont donc été complétement
rasées et refaites a4 neuf. Nous avons voulu
accroitre le confort des spectateurs en
proposant des lieux fermés, chauffés offrant
une bonne visibilité des courses. Les salles de
paris de trouvent face 4 la piste. Un restaurant
panoramique, avec une capacité de 150
personnes, a été créé. Des écrans sont installés
dans tout I'hippodrome. Les travaux ont couté 4
millions d'euros dont 2 millions cautionnés par
la Ville de Reims, qui est propriétaire du site, et
le reste financé par des emprunts contractés par
la Société de courses de Reims. Aprés deux ans
de travaux, I'hippodrome a rouvert ses portes au
public en mars 2015.

Comment se compose I'hippodrome ?

Il est situé sur un terrain de 17 hectares. Il
comprend donc la nouvelle tribune qui peut
accueillir jusqu'a 3000 personnes. Deux parkings
gratuits, pour le public denviron 320 places
et les propriétaires d'environ 150 places, sont
accessibles. 105 boxes sont disponibles pour
accueillir les chevaux les jours de courses.

La piste mesure 1156 m avec un sol en sable
(anciennement en machefer). Lhippodrome
de Reims est le seul denvergure nationale en
Champagne-Ardenne ce qui lui permet de
proposer des réunions de courses nationales
appelées PREMIUM. Toute la France peut ainsi
jouer sur ces courses. Il accueille exclusivement
des courses de trot (attelé et monté). 17 réunions
de courses sont proposées chaque année avec
10 réunions Premium et 7 & caractére régionale.
Chaque réunion de courses est ensuite
composée de 8 courses.

Grace a ses installations électriques, chose rare
pour les hippodromes en France-seulement %
sont équipés, il propose des réunions de courses
Premium en nocturne qui durent ainsi jusque
21h environ.

Les boxes pour accueillir les chevaux.

Comment se structure la Société de courses ?
Cest une association loi 1901 qui fonctionne
donc avec un Conseil d’Administration de 18
membres. Jen ai été trésorier pendant 20 ans.
Les membres du Conseil d’Administration sont
tous bénévoles avec l'interdiction de se verser
des salaires. La Société de courses loue le terrain
a la Ville de Reims mais est propriétaire de la
tribune. Toutefois si une mauvaise gestion est
constatée, les infrastructures reviennent a la Ville
de Reims.

Les ressources de la Société de courses

proviennent des entrées du public, d'un
montant de 2,5€ d'octobre a mai et 5€ le reste de
I'année, et d'un pourcentage sur les jeux réalisés.
La Société emploie 3 personnes en temps
complet puis fait appel a des vacataires les jours
de courses par exemple.

Quels rapports avez-vous avec Croix-Rouge
Université ?

J'ai été étudiant sur le quartier. Jai ensuite
travaillé dans la restauration, notamment dans
des pizzerias. Ce métier ma plu et jai gravi les
échelons petit a petit jusqu’a gérer un restaurant.
Aprés 7 ans dexpérience, j'ai souhaité créer ma
propre affaire, My Fabulous qui est une franchise
rattachée a l'enseigne Pizza Times.

Pourquoi vous étes-vous installé sur le
quartier ?

J'étais parti de Reims pour raisons
professionnelles et lors d'un retour, je suis
passé sur le quartier. J'ai alors été agréablement
surpris par les changements réalisés. Jai vu ce
local commercial a louer et jai été séduit par
son emplacement, face a la faculté, a Néoma
Business School, la proximité du tramway. ..

Jai alors contacté le Directeur de Pizza Times,
pour qui jai travaillé, pour lui présenter mon
projet. Il m'a alors donné son accord et nous
sommes devenus associés pour créer ce
restaurant. Clest le premier My Fabulous et si
cela fonctionne bien, nous souhaitons en ouvrir
d'autres.

Que proposez-vous a My Fabulous ?

Nous préparons des burgers, bagels, pizzas,
produits Tex-Mex, des salades, des pétisseries...
Nous sommes positionnés comme Fast-food
mais, afin de nous rapprocher d’'un restaurant,
nous ne proposons que des produits frais
sans surgelés. Ainsi, la viande est fraiche et
100% francaise, les légumes sont préparés le
jour méme. Le pain des burgers, des bagels, la
pate a pizza sont préparés par un boulanger.
Les patisseries sont réalisées par un patissier
a qui nous sous-traitons ces produits afin de
proposer des produits de qualité & nos clients.
Nous avons des formules (boisson, sandwich,
salade ou frites) sur place ou & emporter. Les
clients peuvent également passer pour prendre
un café, un milkshake, une boisson avec une
patisserie. Nous pouvons organiser des aprés-
midis ou soirées anniversaires pour petits et
grands. Nous avons un tarif étudiant offrant une
réduction de 10%.

Nous sommes ouverts, en service continu, 7/7
jours de 11h a 22h30 sauf le dimanche de 18h
a 22h30. Notre restaurant peut accueillir jusqu'a
90 personnes en méme temps. Nous proposons
un accés Wifi gratuit & nos clients.

Comment se passent les premiéres semaines
d’installation ?

Nous sommes plutdt satisfaits. Nous ne sommes
pas encore dans nos objectifs initiaux mais nous
allons continuer a faire connaitre le restaurant,
présenter la qualité de nos produits, développer
des offres commerciales afin d'attirer des clients
notamment les weekends qui sont calmes pour
linstant. La semaine, nous avons une belle
réception notamment le midi avec les étudiants.
L'aménagement et la décoration, d'inspiration
New Yorkaise, du restaurant sont également trés
bien accueillis par les clients qui s’y sentent a
l'aise. lls apprécient les grandes banquettes ol
il est facile de s’y retrouver en famille, entre amis.

Vous n'avez pas trop de craintes notamment
pour la période estivale sans les étudiants ?
Non c'est un beau et grand challenge. Nous
avons investi de largent, pris des risques
mais pour avancer dans la vie, il faut savoir en
prendre. De plus, notre installation, comme ceux
des commerces environnants, est un moyen de
moderniser le quartier, de changer son image
qui peut malheureusement continuer a étre
négative.

Pour I'été, notre objectif est de nous faire
connaitre avant afin que les clients continuent
de venir. Nos concurrents y arrivent, pourquoi
pas nous ?

Actus

MAISON DE QUARTIER

Espace Billard :

Evénements:
Samedi 12 décembre.

Sortie familles au Palais de la Découverte & Paris.

Mercredi 11 Novembre.

Accueil de Loisirs 3/12 ans

_ - LES MERCREDIS : Il y a encore de la place !

| - VACANCES DE NOEL - Espace Billard : du lundi 21 au Jeudi 24
| décembre. Fermé du 28 au 31 décembre 2015.

Inscriptions au secrétariat de l'espace Billard : 03 26 08 08 78.

EspaceLaNacelle:ouvertau publicdulundi21 au Jeudi 24 décembre.
Fermé du 28 au 31 décembre 2015.
PAS DE CLUB ADOS.

Accueil des les gymnases : du lundi 21 au jeudi 23 décembre et du
lundi 28 au jeudi 30 décembre 2015.
= Horaires : moins de 15ans:de 15h a 17h et plus de 15ans : 17h a 22h.

LOTO : Espace Billard : organisé par le groupe ESCAPADES de la Maison.
> Renseignements et Inscriptions au secrétariat Billard : 03 26 08 08 78.

Toutes les semaines hors période de vacances scolaires

Ateliers départ en vacances

Démarrage des ateliers a la Maison de Quartier Billard, pour I'été 2016 :

Venez préparer votre séjour, vous renseigner sur les aides... Nous vous proposons un séjour
collectif ou de vous aider a organiser vos vacances en familles.

Atelier avec présence obligatoire chaque mardi matin & partir du 17 novembre.

Réunion d’information et d’inscription mardi 3 novembre de 10h & 11h a l'espace Billard.

Atelier de préparation a I'entrée a école maternelle a la Maison de Quartier Billard.

De novembre 3 juin, tous les jeudis de 9h a 11h.

Ces ateliers comprendront des animations de sensibilisations & la vie en collectivité et de
l'accompagnement a la séparation parent/enfant. lls permettront aussi de vous informer et de vous

rassurer sur l'école et ses acteurs.

Réunion d'information et d'inscription Jeudi 5 novembre de 9h a 10h & I'espace Billard.

Maison de Quartier Croix-Rouge
Espaces Billard-La Nacelle : 03.26.08.08.78

Espace Watteau : 03 26 36 03 50

. MEDIATHEQUE CROIX-ROUGE

Rencontre autour de
la Turquie avec Sema
Kilickaya
Samedi 14 novembre
Lecture de contes par
I'auteur & 15h puis
échanges a 16h
Sema Kilickaya est née en
Lo 1968 en Turquie. Arrivée
en France a I'age de quatre ans, elle y devient
professeur d'anglais et traductrice. Elle est
l'auteur d'un recueil de contes et légendes
de Turquie (Anadolu) et de plusieurs romans
(Le Chant des tourterelles, Le Royaume sans
racines...). La question de la langue - celle qui
faitbarrage a lintégration, celle quirattache ala
culture d'origine — est centrale dans son ceuvre.
Cette rencontre, assortie dune lecture
conviviale autour d'un thé turc, est proposée
dans le cadre du festival « Ecrivains de l'exil »
organisé par Interbibly, en partenariat avec la
maison de quartier Wilson et Femmes Relais 51.
Renseignements au 03 26 35 68 52

«Lesinsolites »:
découverte musicale
pour les enfants
Samedi 7 novembre
a 14h

A travers des balades,
des chansons traditionnelles et des berceuses
sépharades dans un programme allant du
grégorienalamusique baroque du 17émessiécle,
Laurence Renson (mezzo-soprano) et Stéphanie
Laforce (instruments électroacoustiques )
vous invitent a venir découvrir le chant lyrique
et la musique électroacoustique. Elles vous
proposent la réalisation collective de paysages
sonores par la manipulation d'instruments
atypiques et l'improvisation a la voix.

Public : 6-14 ans - Gratuit

Durée prévisionnelle 45 min.

Inscriptions au 0326 3568 51

Médiathéque Croix-Rouge
19 rue Jean-Louis Debar

51100 Reims
Tél : 03.26.35.68.40




